Ehrenamtliche

BERATER

*ININEN

fur das Kinder- und Jugendtelefon (KJT) des
Kinderschutzbund MUnchen e. V. gesucht

AUSBILDUNGS-
START AM
07.10.2025

INFO-TERMINE

Dienstag, 16.09.2025
// 19 bis 20.30 Uhr

Dienstag, 23.09.2025
// 19 bis 20.30 Uhr

WQO?

// Ort wird bekannt gegeben

nach Anmeldung unter:

ehrenamt@dksb-muc.de

Kinder- und
Jugendtelefon

AAAAA 116111

unterstitzt durch die WAGINEY-C-CLLUHTHET
Deutsche Telekom

Der Kinderschutzbund
Ortsverband Miinchen

Die Nummer gegen Kummer

Die Nummer gegen Kummer ist von Montag bis Samstag von
14 bis 20 Uhr erreichbar. Kinder und Jugendliche kdnnen uns
unter der kostenfreien Nummer 116 111 anonym erreichen.
Wahrend der Woche sprechen sie mit Erwachsenen, am
Wochenende mit jugendlichen Berater*innen.

Voraussetzungen

Grundsatzlich kann jede*r die Ausbildung zur Telefon-
Berater*in machen. Du solitest gerne mit Kindern und
Jugendlichen zu tun haben und offen fir die Geschichten
anderer Menschen sein. Um als Berater*in am Kinder- und
Jugendtelefon tatig werden zu konnen, ist eine fundierte
Ausbildung noétig. Der nachste Ausbildungsstart ist der
07.10.2025.

Damit wir dieses wichtige Projekt aufrechterhalten kdnnen,
wird eine anschlielsende Mitarbeit von 52
Beratungsschichten innerhalo der nachsten Jahre
vorausgesetzt. Die Schichten sind von 14-17 Uhr und von 17-
20 Uhr und finden vor Ort in unserem Munchner Buro statt.
AuRBerdem ist eine Teilnahme an den kostenfreien
Supervisionen mindestens 6x pro Jahr Voraussetzung. Die
Supervisionen  werden zu unterschiedlichen  Zeiten
angeboten.

Ausbildungsinhalte

+ Selbsterfahrung
- Mentalisieren

» klientenzentrierte Beratung
+ systemische Beratung

13 Dienstagstermine a 3 Stunden (39 Stunden insgesamt)
1 Freitagstermin a 5 Stunden

2 Wochenenden a 15 Stunden (30 Stunden insgesamt

2 Schichten Hospitation am KJT (6 Stunden insgesamt)

Neugierig Dann wirden wir uns sehr freuen, Dich bald zu einem unserer
Info-Termine begriien zu diurfen. Anmeldung dazu bitte per
> ) g P
geworden ® Mail an: ehrenamt@dksb-muc.de.
Wir freuen uns auf Dichl!



