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Hilfe in schwierigen Zeiten

In der Familie Geborgenheit und Schutz zu finden,
einen liebevollen Umgang miteinander und fiir jeden die
Chance, sich personlich zu entwickeln — das wiinschen
sich Kinder ebenso wie Eltern. Im Alltag konnen Eltern
aber manchmal die Anforderungen tiber den Kopf
wachsen. In schwierigen Zeiten, bei Uberforderung

und in Krisen bietet das KinderschutzZentrum Hilfe
und Unterstiitzung an.

Wir sind fur Sie da, wenn ...

« Sie sich sehr belastet fithlen und sich Hilfe wiinschen

« Sie sich nicht so um Ihr Kind kimmern koénnen,
wie Sie mochten

« Sie hédufig so wiitend sind, dass Sie laut werden
oder zuschlagen

« Sie unsicher sind, wie Sie das Verhalten Ihres Kindes
einschitzen sollen

- Sie sich Sorgen machen, ob es zu sexuellen Ubergriffen
an Threm Kind gekommen ist

» Sie sich als Angehéorige oder Nachbarn um ein Kind
sorgen



Hilfe durch Beratung -
Gemeinsam geht es leichter

Unser Beratungs- und Krisentelefon 089-555356

Sie koénnen sich tiglich an uns wenden, auch auflerhalb
der iiblichen Offnungszeiten, und erhalten schnell und
unkompliziert Hilfe.

Personliche Beratung und Therapie
Gute Losungen brauchen Zeit.
Wir begleiten Sie, Ihre Familie
und Thre Kinder in belasten-
den Situationen, bis Sie einen
guten Weg gefunden haben.

Wir unterstiitzen Sie bei:
« Schwierigen Situationen in Trennung und Scheidung

o Korperlicher, seelischer und sexueller Gewalt an
Kindern und Jugendlichen

« Sexuellen Grenzverletzungen durch Jugendliche
und Erwachsene

« Vernetzung und Kooperation mit allen beteiligten
HelferInnen im Sinne des Kinderschutzes

Darauf konnen Sie vertrauen

Manchmal ist es nicht leicht, sich jemandem
anzuvertrauen.
Deshalb versichern wir Thnen:

» Wir sprechen mit Thnen in aller Ruhe tiber Ihre
Situation und suchen gemeinsam nach Losungen

« Nichts geschieht ohne Thr Wissen oder iiber Thren
Kopf hinweg

« Unsere Angebote sind kostenfrei
» Auf Wunsch beraten wir Sie auch anonym

« Unsere MitarbeiterInnen unterliegen der
gesetzlichen Schweigepflicht



Kinder schuitzen — Eltern unterstiitzen -
Familien starken

Wir bieten allen Unterstiitzung und Hilfe, die mit
Kindern in Beziehung stehen.

« Miittern und Vitern
« Kindern und Jugendlichen
« Angehorigen und Nachbarn

« Fir ErzieherInnen, KollegInnen der sozialen Dienste,
Lehrkrifte, TherapeutInnen und ArztInnen bieten
wir kollegiale Beratung sowie Fachberatung nach
§ 8a/8b SGB VIII an. Gemeinsam mit einer unserer
»Insoweit erfahrenen Fachkraft“ konnen sie Anhalts-
punkte fiir eine mogliche Gefahrdung erdrtern und
Handlungsschritte planen.




Unser Beratungsteam

In unserem multiprofessionellen Team stehen fiir Be-
ratung und Therapie neun Beraterinnen und Berater
mit therapeutischen Ausbildungen zur Verfiigung.
So ist es uns moglich, Eltern, Kindern und Fachkolle-
glnnen differenzierte Hilfen fiir ihre Fragestellungen
anzubieten.

Die Kosten

Das KinderschutzZentrum wird geférdert durch

die Landeshauptstadt Miinchen, die Regierung von
Oberbayern und das Landratsamt Miinchen sowie aus
Spenden und Eigenmitteln des KinderschutzBundes
Miinchen e. V. finanziert.

LandeﬁhaUptStadt ’5‘3 Landratsamt Miinchen

Minchen

’rg Bayerisches Staatsministerium flr
=, Arbeit und Soziales, Familie und Integration

KinderschutzBund
Miunchene.V.

Der Deutsche Kinderschutz-
bund e. V. ist die Lobby fiir
Kinder in Deutschland und
setzt sich ein fiir die Umset-
zung der im Grundgesetz
und in der UN-Konvention
verankerten Rechte fiir Kinder und Jugendliche. Seine
zentralen Anliegen sind der Schutz vor Ausgrenzung,
Diskriminierung und Gewalt jeder Art, mehr soziale
Gerechtigkeit und die Férderung einer kindgerechten
Umwelt.

Der KinderschutzBund Miinchen e. V. hilft Kindern,
Jugendlichen und Eltern mit vielfaltigen Angeboten.

Helfen Sie mit, unsere Gesellschaft
kinderfreundlicher zu gestalten!
Spendenkonto Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN: DE12 7002 0500 0007 8117 05

BIC: BESWDE33MUE



Das KinderschutzZentrum

Wir sind eine iiberregionale Fachberatungsstelle und
unterstiitzen Familien in belastenden Lebenssituationen.
Wir beraten insbesondere bei Vernachldssigung, kérper-
licher, sexueller oder seelischer Gewalt in der Familie
oder im sozialen Nahraum eines Kindes.

Weitere Angebote

« Frithe Hilfen
Aufsuchende Unterstiitzung fiir Familien mit Kindern
bis zu drei Jahren

« man|n sprich|t
Gruppentherapie fiir Minner, die Kinder sexuell
misshandelt haben

« Beziehungshungrig und grenzenlos
- Gruppentherapie fiir sexuell deviante Jungen
- Kompetenztraining fiir sexuell auffillige Jungen

« Elterntelefon 0800 - 111 0550
Bundesweite Beratung zu Erziehungsfragen

« Kinder im Blick
Training fiir Eltern in Trennung

Wir beraten Sie personlich und telefonisch

Montag bis Donnerstag

9.00 bis 12.30 und 13.30 bis 17.00 Uhr

Freitag 9.00 bis 12.30 und 13.30 bis 16.00 Uhr
Zusitzliche Telefonbereitschaft:

Montag bis Freitag 19.00 bis 20.00 Uhr,

Samstag, Sonntag und Feiertage 9.30 bis 11.30 Uhr

KinderschutzZentrum Miinchen
Kapuzinerstraie 9D, 80337 Miinchen

Telefon 089 - 55 53 56, Telefax 089 - 5502 95 62
kischuz@dksb-muc.de
www.kinderschutzbund-muenchen.de
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